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Odla på balkongen
Små ytor kan ge stor odlarglädje. Med rätt kärl, jord och växtval kan en balkong bli både grön,

blommande och ätbar.

Kom igång enkelt: Börja med några få växter som passar balkongens ljusläge. Örter, sallat, rädisor,
jordgubbar och busktomater är bra kandidater.

1. Lär känna balkongens läge
Se hur många timmar sol balkongen får. Ett varmt söderläge passar exempelvis tomat, chili, jordgubbar och
många kryddor. I halvskugga trivs bland annat sallat, persilja, gräslök och mynta. På en blåsig balkong behövs
ofta vindskydd och extra tillsyn med vattningen.

2. Välj tillräckligt stora kärl
Större krukor och odlingslådor håller fukt och näring bättre än små. Kärlen måste ha dräneringshål så att
överskottsvatten kan rinna bort. Tänk också på balkongens belastning: jord och vatten väger mycket.

3. Satsa på bra jord
Använd planteringsjord av god kvalitet. För grönsaker och andra näringskrävande växter kan jorden förbättras
med kompost eller lämplig organisk näring. Lämna lite plats upp till kanten så att det går lätt att vattna.

4. Vattna jämnt
Krukodlade växter torkar snabbt. Känn på jorden och vattna när den börjar kännas torr. Under varma
sommardagar kan vissa kärl behöva vatten varje dag. Vattna igenom ordentligt, men låt inte rötterna stå i vatten.

5. Ge näring under säsongen
Näringen i en kruka är begränsad. Efter några veckor behöver många växter regelbunden näring enligt
doseringen för den produkt du använder. Tomater, gurka och blommande sommarväxter är ofta mer
näringskrävande än kryddörter.

6. Odla på höjden
Använd spaljé, växtstöd, amplar och balkonglådor. Klättrande bönor, sockerärter och vissa gurksorter kan ge
mycket skörd på liten golvyta. Fäst stöd ordentligt så att inget kan falla från balkongen.
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Växter som passar bra i kruka
Växt Tips

Kryddörter Gräslök, persilja, basilika, timjan och mynta. Mynta odlas gärna i egen kruka.

Sallat Snabb och lättodlad. Så lite åt gången med några veckors mellanrum.

Rädisor Tar liten plats och kan ge snabb skörd. Håll jorden jämnt fuktig.

Jordgubbar Passar i kruka, låda eller ampel. Välj gärna sorter med lång skördeperiod.

Tomat Välj kompakt busk- eller balkongsort. Behöver sol, jämn vattning, näring och stor kruka.

Sockerärter Klättrar på spaljé och utnyttjar höjden. Skörda ofta för fortsatt produktion.

Smarta balkongtips
• Samodla: Kombinera gärna växter med olika höjd och växtsätt.

• Täck jorden: Ett tunt lager organiskt täckmaterial kan minska avdunstningen.

• Skörda ofta: Regelbunden skörd av örter, sallat, ärter och bönor stimulerar ofta fortsatt tillväxt.

• Håll rent: Plocka bort vissna blad och kontrollera regelbundet efter skadedjur.

• Tänk på grannarna: Vattna och placera krukor så att vatten, jord eller lösa föremål inte hamnar nedanför.

En enkel startplan
1 Välj 3-5 grödor som passar ljusläget.

2 Skaffa kärl med dränering och tillräcklig jordvolym.

3 Plantera eller så enligt anvisningarna för respektive växt.

4 Följ jordens fuktighet och börja gödsla när växterna behöver det.

5 Skörda, utvärdera och spara erfarenheterna till nästa säsong.

Nora Trädgårdsförening
Lycka till med balkongodlingen!


