Saftig, sét och full av sol! @

Tomater dr en av de mest dlskade gronsakerna
att odla. De vixer i soliga ligen, ger rikligt
med skord och smakar fantastiskt - direkt €
frin plantan! Du kan odla tomater i tridgirden,

* ivixthus, pallkrage eller i en stor kruka. @) . "

Vilj en 54 frona 9 Plantera ut Ge néring

solig plats inomhus och vatten

Efter cirka

Tomater trivs biist =~ 5 fréna 0,5-1cm | Nér plantorna dr Tomater behiiver

i varm och solig djupt i sijord, helst | stora och starka mycket vatten pinne, spaljé eller = 8-12 veckor
plats. Vilj en plats  inomhus i februari- = och risken for frost  och niiring. Vattna  tomatbur. Ta bort = kan du bérja

i tradgarden, mars. Hall fuktigt | &r Gver (efter regelbundet och sidoskott (tjuvar) = skbrda. Plocka
pallkrage, vixthus  och varmt (cirka 15 maj), kan du ge giirna extra vid behov, sa fir tomaterna ndr de
eller en stor kruka. = 20-25°C). Fréna plantera ut dem naring, till exempel  plantan mer kraft = &r fint réda och
Ju mer sol, desto gror oftast pa pi sin slutliga tomatndring eller ~ att ge frukter. njut av din egen
sdtare tomater! 5-14 dagar. plats. kompost. solmogna skord!

L P ltet i il fardig tomat__ 1§

T S o e e

Sa frona 0,5-1cm  Efter 5-14 dagar  Plantan vixer Plantan blir Plantan far Dags att skorda!

djupt i shjord. kommer de forsta  och far fler blad. stérre och fina blommor. En fin, saftig
groddarna upp. starkare. tomat!

Visste du? @ Roligt att veta! Lycka till med a%

Tomaten kommer ursprungligen W Det finns tusentals olika 1 |

frin Sydamerika och har odlats g8 tomatsorter! dlna tﬁmater. '

i dver 2 000 &r. Den ar rik pa @ Tomater kan bli smi som korsbérs- Med lite sol, vatten och omtanke _ |

vitaminer, mineraler och tomater eller stora som bifftomater. viixer dina tomater snabbt — ==

antioxidanter - och finns
i minga firger och former: 8
rod, gul, orange, grin
och till och med lila!

@ P

och snart kan du njuta av
egna, solmogna tomater 28
direkt fran tridgarden

eller balkongen! £ &

¥ Ju mer sol och virme, desto
sotare tomater.

¥ Du kan spara frin frin dina 4 { [
favorittomater och odla 4t 3
nista sisong!




