Solrosen ilskar sol, varme och vatten.
Den véxer fort och kan bli hogre an du!

Félj de hdr enkla tipsen sa far du en

glad och stolt solros som lyser hela sommaren.
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Sé fréet direkt dir solrosen
ska vixa, nir det dr varmt
ute (minst 10-12°C).
Plantera froet 2-3 cm
djupt i jorden.

Solrosen dlskar sol!

Den behéver minst

6-8 timmar sol varje dag.
Vilj en plats ddr den far
mycket ljus och viirme.

Hall jorden fuktig nir
solrosen ir liten.
Wattna ofta, men inte
sd mycket att jorden
blir blét.

Solrosen blir stor och
stark och behsver

bra jord och lite niiring.
Ge viixtndring varannan
vecka.

Ge stod om
det behdvs

Ge niring

och god jord

Njut och

skérda froer

Hgga solrosor kan
behéva ett stod si att
de inte bldser omkull.
Bind forsiktigt upp
stammen.

Nir blomman bérjar
bli brun baktill ir det
dags att skérda froer!
Léat dem torka och njut
sedan som snacks.

Ligg ett fro Vattna och stall Nu véxer den! Den blir hégre
2-3 cm djupt varmt i solen. Ge den vatten och och starkare
i jorden. Snart tittar en liten mycket kirlek. fér varje dag.

grodd upp!

Visste du? ¥

Solrosen viinder sig mot solen

Roligt att veta!

% Solresen kan bli dver 3 meter hog!
under dagen.

P4 kvillen och natten
viander den sig tillbaka ,ﬁ

@ Den har hundratals sma blommor
i mitten.

W Solresfréer dr god mat fir bade
oss och faglar.
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och vilar.

Till slut kommer

Vilken stolt solros!
Du har gjort det!

en knopp och
blomman slar ut!

Sk il W ¥
dm solros! © '

Med lite sol, vatten och omtanke
vixer den sig stor och stark

~ precis som du! ‘0"



